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ПОЛОЖЕНИЕ 

о требованиях к одежде и внешнему 

виду обучающихся 

1. Общие положения 

 
1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с требованиями, 

установленными частью 1 статьи 38 Федерального закона от 29 декабря 

2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «Типовыми 

требованиями к одежде обучающихся государственных и муниципальных 

образовательных организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность по программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования», утвержденными приказом Минобрнауки РТ 

от 23.12.2021 №ПОД-736/21, Уставом муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Многопрофильный лицей №188» 

Кировского района г.Казани (далее – Лицей), с учетом мнения совета 

старшеклассников и родительскими комитетами классов. 

1.2. Требования к одежде и внешнему виду обучающихся вводятся в целях: 

- обеспечения светского характера образования; 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в 

повседневной лицейской жизни; 

- устранения признаков социального, имущественного и 

религиозного различия между обучающимся; 

- укрепления общего имиджа образовательного учреждения, 

формирования школьной идентичности; 

- предупреждение возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

- безопасности учащихся. 

1.3. Действие Положения распространяется на всех обучающихся с 1 по 11 

класс, за исключением обучающихся на дому. 
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2. Требования к одежде и внешнему виду обучающихся 

В лицее установлены следующие виды одежды: повседневная одежда, 

парадная одежда, спортивная одежда. 

2.1. Повседневная одежда обучающихся включает: 

а) для мальчиков и юношей – брюки классического стиля, жилет и пиджак 

серого цвета, однотонную рубашку постельных тонов, зеленый галстук, 

поясной ремень. В холодное время года – бомбер серо-зеленого цвета. 

б) для девочек и девушек – пиджак, жилет, бомбер, юбка, сарафан или брюки 

классического стиля серого цвета, зеленая галочка, непрозрачную блузу 

пастельных тонов (длиной ниже талии), колготки капроновые однотонные 

телесного, черного, белого цветов. Длина юбок и сарафанов не выше 10см от   

верхней границы колена. Туфли с закрытой пяткой и носком (допускается 

каблук высотой не более 7 см). 

Сорочки, блузы и рубашки с короткими рукавами допускаются в 

жаркое время года (в мае-июне). 

 В целом форма должна соответствовать температурному режиму в 

помещениях, где проходят учебные занятия и погоде. 

2.2. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных линеек. 

а) для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой рубашкой или праздничным 

аксессуаром. 

б) для девочек и девушек парадная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой блузкой и праздничным аксессуаром. 

2.3. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях 

физической культурой и спортом и представляет собой спортивный костюм 

(брюки черного цвета, футболка белого цвета без логотипов и надписей) и 

спортивная обувь на светлой подошве, за исключением джинсов. Одежда 

обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещении. 
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2.4. Одежда обучающихся должна иметь отличительный знак 

образовательной организации, такой как эмблема лицея (нашивка). 

2.5. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-

гигиеническим нормам и правилам. 

2.6. Обучающиеся обязаны носить школьную форму ежедневно. 

2.7. Каждый обучающийся с 1 по 11 класс должен иметь сменную обувь и 

одевать ее при прибытии в лицей. 

2.8. Школьная форма должна всегда быть чистой и выглаженной. 

2.9. Обучающимся запрещается ношение в помещении и на территории 

лицея одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой; одежды с 

яркими надписями и изображениями; одежды и аксессуаров, содержащих 

пропаганду ПАВ и противоправное поведение или символику 

экстремистских организаций, а также закрывающих лицо (кроме случаев, 

обусловленных состоянием здоровья). 

2.10. Обучающимся запрещается ношение брюк и юбок с заниженной талией, 

брюк с разрезами внизу; декольтированных, а также пестрых и прозрачных 

блузок, джинсовой одежды в бельевом стиле (футболки, топы, майки на 

бретельках), спортивной одежды и обуви в качестве повседневной школьной 

формы (кроме дней, когда предусмотрен свободный тематический стиль), 

массивной обуви на толстой подошве, туфель на высоких каблуках (свыше 7 

см). 

2.11. Лицей является светским учреждением, в связи с этим не допускается 

ношение одежды с религиозной атрибутикой и символикой. 

2.12.  В качестве аксессуаров обучающимся не разрешается использовать 

крупные массивные украшения (бусы, броши, кулоны, кольца, браслеты и 

серьги). Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, а также пропагандирующие употребление ПАВ и 

асоциальное поведение. 

2.13. Запрещаются яркие, вызывающие, выполненные в насыщенных цветах 

макияж и маникюр. Запрещается декоративный маникюр с дизайном в ярких 
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тонах (рисунки, стразы). Запрещается пирсинг. 

 Неяркий макияж и маникюр разрешен девушкам 9-11 классов. 

Рекомендован маникюр гигиенический, бесцветный, классический. 

2.14. Для всех обучающихся обязательна аккуратная классическая стрижка и 

прическа. В случае длинных волос у девочек или у девушек, они должны быть 

заплетены в косы или собраны в хвост, волосы средней длины – прибраны 

заколками, резинками. 

 Запрещаются экстравагантные (а также с наличием какой-либо 

атрибутики) стрижки и прически, а также окрашивание волос в яркие, 

неестественные цвета и оттенки. 

2.15. Обучающиеся в течение всего учебного года обязаны быть на занятиях 

в школьной форме установленного образца. Кроме того, обучающимся 9 и 11 

классов рекомендовано приходить на государственную итоговую аттестацию 

на ППЭ в школьной форме. 

3. Права, обязанности и ответственность учащихся и их родителей 

(законных представителей) 

3.1. В случае явки обучающегося в лицей без школьной формы и (или) в 

нарушение настоящего Положения, родители (законные представители) 

обучающегося ставятся в известность классным руководителем в течение дня, 

когда выявлено нарушение. 

3.2. К обучающимся без школьной формы могут быть применены меры 

дисциплинарного воздействия (в том числе устное или письменное замечание, 

вызов родителей (законных представителей) администрацией лицея для 

беседы. 

3.3. Родители (законные представители) обучающегося обязаны 

самостоятельно приобрести форму, соответствующую условиям настоящего 

Положения до начала учебного года и делать это по мере необходимости, 

вплоть до окончания обучающимся лицея. 

3.4. Администрация лицея не вправе обязывать родителей (законных 

представителей) обучающихся приобретать школьную форму у конкретного 
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поставщика. 

3.5. Родители (законные представители) обучающего обязаны 

контролировать внешний вид и наличие формы (в том числе спортивной) 

обучающегося перед выходом из дома в лицей в строгом соответствии с 

требованиями настоящего Положения. 

3.6. Настоящее Положение принимается педагогическим советом лицея с 

учетом мнения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

3.7. Положение действует со дня его утверждения и до отмены его действия 

или принятия нового. 
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